
PLUS PROGRAM 講習（平成２８年１月） 2016.01.07  takao sawada

 4. Load the Boat （ロード ザ ボート） 【create】　　　 　望む隊形をつくる
【standardize】　　標準の隊形に戻す

<faicing lines> 
<faicing lines> <lines faicing out> 

<columns> 
<eight chain thru>
<3/4 tag>

<faicing lines> <hourglass>
【create】ends pass thru <tidal 2 faced line>

<inverted lines>
【standardize】 <allamo style ring>
separate around 1 to a line <inverted square>

<trade by>
<double pass thru>

<faicing lines> <conpleted double pass thru>
【create】pass thru <diamonds>

<tidal wave>
<faicing lines> <static square>
【create】pass the ocean , spin the top <wave>

 5. Extend （エク ステンド）

6. Peel Off

<conpleted double pass thru>
【create】pass the ocean , spin the top

<wave>

<2 faced line>

〔エンド〕：Circulateのように外を回り、３人通り過ぎて中を向く。
４つのパートに分けられる。
〔センター〕：①Pass Thru　②1/4 Out　③Partner Trade
④Pass Thru

前進して前に人がいるときはその人と内側のてを取る。誰とも
向かい合わなければ、そのまま外を向いて終わる。

Leadsは4人のBOXの中心から離れるようにU Turn Back　をし、
Lineのendsで終わる。
Trailer　は４人のBOXの中心から離れるようにU Turn Back　を
し、Lineのcentersで終わる。

1 / 2 ページ



<right hand wave>
【create】ends fold ( no adgust )

<left hand wave>
【create】ends fold ( no adgust )

<lines faicing out> 
【create】girls face left 
【standardize】
girls hinge
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